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^^mPp f’k{kk esa thou ewY;&lQy thou dh vk/kkjf’kyk** 

**,d O;fDr cuus dh dksf’k’k flQZ dksf’k’k ek= gS tc rd fd vki ewY;ksa ij pyus okys O;fDr u gks**A 

“The great hope of society is individual” character and it is based on value only” 

 

lkjka’k 

Hkkjrh; laLd`fr laiw.kZ czEgk.M esa vuwdj.kh; gSA oSf’odj.k bl ;qx esa Hkkjrh; lukru laLd`fr esa lHkh fo"k; 

,oa vUrZfo"k; lekfgr gS vkSj bl laLd`fr dh tMs+ thou ewY;ksa ls tqMh gqbZ gS] tks izkphure osnks mifu"knksa 

,oa xazFkks esa fo|eku gSA f’k{kk og gS tks O;fDr dks ca/ku eqDr dj oSpkfjd 'kfDr iznku djrh gSA mPp f’k{kk 

dk mnns’; ;qokvksa esa ekuoh; xq.kksa dk fodkl dj ,sls ukxfjdksa dk fuekZ.k djuk gSA tks vkRe fparu ,oa 

Lofoosd ls jk"Vª fuekZ.k esa lr~r iz;Ru’khy jgrk gSA orZeku ifjfLFkfr;ksa esa 'kuS%&'kuS% bu thouewY;@uSfrd 

ewY;ksa dk gzkl gksrk tk jgk gS] ftldk nq"ifj.kke laiw.kZ lekt ds fy;s ,d ;{k iz’u mifLFkr djrk gSA 

izLrqr 'kks/k i= mPp f’k{kk esa thou ewY;ksa dh iquZLFkkiuk djus ds fy;s uhfrxr iz;klksa dh foospuk djuk gS 

ftlds vk/kkj ij la;e] lgu’khyrk ] lfg".kqrk] lkSE;rk] ljyrk] lkgl] nkf;Ro cks/k] oSpkfjdrk] bZekunkjh] 

lkaetL;rk] ljyrk] vkfn thou ewY;ksa lsa O;fDrRo fodkl gks ldsA thou ewY;ksa dks LFkkfir djus gssrw fofHkUu 

fof/k;kW ,oa mlls lacf/kr O;ogkfjd leL;k,a D;k gks ldrh gS] rFkk fdl izdkj ls mPp f’k{kk esa thou ewY;ksa 

dk lekos’k dj lQy thou dh vk/kkjf’kyk j[kh tk ldrh gS] ;gh bl 'kks/k i= dk mnns’; gSA 

dqath 'kCn %& laLd`fr] thou ewY;] mPp f’k{kk] Lofoosd] lQyrk ,oa vk/kkjf’kykA 

________________________________________________________________ 

çLrkouk  

laiw.kZ czEgk.M esa Hkkjrh; laLd`fr dk LFkku loksZPp gS D;ksafd ;gh ,slh ,dek= laLd`fr gS tks f’k{kk ds 

lekukarj thou ewY;ksa dks loksZifj j[krh gS ftlls fd gj O;fDr ,d usd balku cu ldsA ,d lQy O;fDr 

cuus ds fy;s flQZ mPp f’k{kk gh i;kZIr ugha gS oju ,slh f’k{kk vfuok;Z gS tks ewY; vk/kkfjr gks rFkk uhj {khj 

foosd esa lgk;d gksA thou dh çkajfHkd ikB’kkyk ;kfu ifjokj dh laLd`fr ,oa ewY; euq"; ds thou esa xgjh 

Nki NksM+rs gS rFkk mlds Hkfo"; fuekZ.k esa lgk;d gksrs gSA Hkfo"; esa ;gh ;qok mPp in ij vklhu gksdj ns’k 

dh n’kk ,oa fn’kk r; djsxsA orZeku ifjn`’; esa mPp f’k{kk ls ;s thou ewY; Øe’k% derj ;k yqççk;% gks 

pys gS vr% vko’;drk bl ckr dh gS fd ge viuh ;qok ih<+h dks vPNh f’k{kk ds lkFk LkkFk ewY; ,oa laLdkj 

Hkh ns ftlls fd f’k{kk ds okLrfod mÌs’;ksa dh iwfrZ gks lds vkSj ,d LoLFk lkekftd lajpuk dk ck/kkjfgr 

fodkl gks ldsA 

'kks/k i= ds mÌs’;%& 
çLrqr 'kks/ki= fuEu mÌs’;ksa ij vk/kkfjr gS 

1. orZeku mPp f’k{kk esa thou ewY; dh mi;ksfxrk le>ukA 

2. thou ewY;ksa dh iquZLFkkiuk gsrw fd;s tk jgs ç;klks dh foospuk djukA 

3. orZeku esa mPp f’k{kk esas thou ewY;ksa dks lekfgr djus ds fy;s f’k{kdksa dh Hkwfedk 
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4. leL;k,¡ rFkk thou ewY;ksa ls O;fDrRo fodkl dh jkg çcy djus gsrw lq>ko çnku djukA 

'kks/k çfof/k%&  

çLrqr 'kks/ki= f}rh;d leadks ;Fkk lanHkZxza;ksa] 'kks/ki=ksa] çdkf’kr ys[kksa ,ao vU; lekpkj i=&if=dkvksa ls çkIr 

tkudkjh ij vk/kkfjr gSA 

 
lkfgR; leh{kk%&  

_Xosn ds vuqlkj ^^f/k;ks ;ks u% çpksn~;kr** vFkkZr gs çHkks! ge lcdh cqf);ksa] deks › o okf.k;ksa dks J ¢"B ekxZ 

esa çsfjr dhft;s vFkkZr euq"; dh ;g vis{kk gS fd og ln~cqf) ,oa ewY;ksa ls ifjiw.kZ gksA MkWa- [kqes’k flga Bkdqj 

,oa MkWa- th-,y- ekyoh; us vius 'kks/ki=] ^^mPp f’k{kk ds xq.koRrk fodkl esa ewY;ksUeq[kh f’k{kk dh 
çkalfxdrk** ¼Qjojh 2015½ fo"k; esa ewY; foghu f’k{kk ij fpark O;Dr djrs gq, dgk gS fd ewY;ksaUeq[kh f’k{kk 

fodflr O;fDrRo çnku djrh gS blds vHkko esa thou Lrj fopkj.kh; gks tk;sxkA Jh egs’k pUn 'kekZ us Hkh 

vius ys[k “uSfrd f’k{kk vfuok;Z” esa dgk gS fd gesa ,slh f’k{kk pkfg;s ftlls pfj= cus ekufld cy c<+s] 

,dkxzrk vk;s ,oa cqf) dk fodkl gksA Lokeh foosdkuan us dgk Hkh gS fd ^^viuk O;fDrRo] euq";Ro] pfj=] 

lqfopkj vkRelkr djus okyk ,oa {kerk dk fodkl djus okyh f’k{kk vko’;d gSaA f’k{kk ls 'kjhfjd] ckSf)d o 

ekufldrk dk lokZxh.k fodkl gksuk vko’;d gSA** 

 

mPp f’k{kk ,oa thou ewY; 
f’k{kk dk vFkZ gS lR; dh [kkst djuk vFkkZr gekjs Hkhrj ds Kku dks çTtofyr djukA f’k{kk dk mÌs’; lH; 

lekt dh LFkkiuk djuk gS ftlls fd O;fDr] lekt ,oa jk"Vª dh mUufr gks ldsA mPp f’k{kk ds ek?;e ls 

O;fDr dk lexz fodkl gksdj mls dq’kkxz çfrHkk’kkyh] jpukRed ,oa tkx:d cuk;k tk ldrk gS ftlls fd 

og thou dh gj pqukSrh dk lkeuk /kS;Z ,oa 'kkafr ds lkFk dj ldsA 

 

vc ç’u ;g mBrk gS fd mPp f’k{kk dSlh gks ? ,slh f’k{kk ftlesa olq/kSo dqVqEcde] vknj] lEeku] jk"Vªh;rk] 

lfg".kqrk ,oa çse dh Hkkouk dk lekos’k uk gks oks fdl dke dh \ f’k{kk dk mÌs’; O;fDr dk pfj= fuekZ.k Hkh 

gS vr% ges ,slh f’k{kk ç.kkyh pkfg;s tks tquwu] iwokZxzg ,oa cqjkbZ;ks ls nwj gksA 

  

thou ewY; dh mi;ksfxrk  
orZeku HkkSfrd ,oa oS’ohdj.k ds ;qx esa tgkWa ge pgqWeq[kh çxfr dj jgs gS ogh viuh lkaLd`frd tM+ks ls nwj 

gksrs tk jgsA le; dh deh] ukSdjh dh foo’krk ,oa dfj;j fuekZ.k ds pyrs ge dgh pfj= fuekZ.k dh mis{kk 

dj jgs gSA vkt fopkjksa esa lekurk flQZ fn[kkos Hkj ;k mnns’; ek= dh çfIr ds fy;¢ gSA vyxko okn viuh 

pje lhek ij gSA xk ¡/khth ds ^oS".ko turks rsus dfg;r* tSls Hktu ij fopkj gh ugha gSA lka/; vkjrh] 

eaxykpj.k] lkewfgd çkFkZuk] pj.k Li’kZ tSls fopkj tks uk dsoy /kkfeZd gS vfirq foKku vk/kkfjr Hkh gS viuk 

eeZ [kksrs tk jgs gSA viuh laLd`fr dh iquZLFkkiuk ds fy;s] O;fDr ds lokZxh.k fodkl ds fy;s pfj= fuekZ.k ds 

fy;s gesa thou ewY;ksa dh vko’;drk gSaA cPpksa esa çse ,oa lg;ksx ds okrkoj.k dk fuekZ.k djus ds fy;s] vkxs 

c<+us  dks çsfjr djus gsrw] LoLFk çfrLi/kkZ fodflr djus ds fy;s] vuq’kkflar thou thus ds fy;s thou ewY; 

vko’;d gSA 
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mPp f’k{kk dh orZeku fLFkfr 
18&23 o"kZ vk;q lewg es mPp f’k{kk ds fy;s ukekafdr fo|kfFkZ;ksa dk ldy ukekadu vuqikr ¼mlh vk;q lewg 

ds ;ksX; fo|kfFkZ;ksa½ esa lu~ 2014&15 eas 23-5 çfr’kr Fkk tcfd lu~ 2012&13 esa 21-5 çfr’kr Fkk vFkkZr mPp 

f’k{kksa esa ukekadu dk çfr’kr lu~ 2012&13 ls lu~ 2014&15 rd 2 çfr’kr ls c<+k gSA gekjs ns’k esa orZeku esa 

757 ls vf/kd fo’ofo|ky; mPp f’k{kk esa viuk ;ksxnku ns jgs gS ftlesa futh] jkT;] MhEM ,oa dsUnzh; 

fo’ofo|ky; lfEefyr gS ftlds vUrZxr 3 djksM+ 33 yk[k Nk= Nk=k,a ukekafdr gS A e-ç- esa 'kkldh; ,pa 

futh egkfo|ky; dk;Zjr gSA blds vfrfjDr Hkkjrh; çca/ku laLFkku Hkh mPp f’k{kk ds bl egku ;K esa viuh 

vkgwfr ns jgs gSA 

 

orZeku esa Hkkjrh; mPp f’k{kk laLFkkuks ds vykok vU; fons’kh laLFkkuks ls Hkh Hkkjrh; mPp f’k{kk çkIr dj jgs 

gSA fo’ofo|ky;ks dh Hkwfedk Kku ds laokgd ds :i esa gS tks Kku ds fur ues vk;ke [kkst dj Kku çnku 

djus okys euq";ksa dh ikS/k rS;kj djuk gS ftlls ;g vfojRE ;k=k pyrh jgsA 

thou ewY;ksa dk f’k{kk esa lekos’k dj ge ml lekt dh ifjdYiuk dj ldrs gS ftlesa gj oxZ dks vius 

uSfrd nkf;Ro dk cks/k gksA bl çdkj dh f’k{kk esa lh[kkus dh çfØ;k ds LFkku ij lh[kus dh çfØ;k ij cy 

fn;k tkrk gSA gesa f’k{kk ds {ks= esa ,sl s okrkoj.k dk fuekZ.k djus dh t:jr gS ftlesa ;g ewY; O;ogkj esa 

vaxzhd`r gksdj ifjyf{kr gks ldsA  

 

lQy O;fDrRo gsrw thou ewY;ksa esa ge fuEu dks lekfgr dj ldrs gSA 

1- bZekunkjh  

2- Lofo’okl@ fo’okl  

3- in  

4- çfr"Bk 

5- n`<+ fu’p; 

6- yxu 

7- uezrk 

8- n;kyqrk 

9- ijksidkj 

10- uSfrdrk 

11- vknj 

12- /khjt 

13- vkjksX; 

14- lkSE;rk 

15- 'kfDr 

16- ftKklk 

17- Lovuq’kklu@vuq’kklu 

18- ferO;f;rk 

19- lkalkfjdrk 

20- vaxhdj.k 

21- Lokoyacu 

22- vk/;kReokn 

23- fot; 

24- lQyrk 

25- çd`fr ds çfr çse 

26- lR;rk 

27- jk"Vªh;rk 

28- lekurk 

29- mnkjrk 

30- U;k;fç;rk 

31- ns’kçse 

;fn mijksDr ewY;ksa dks ge Js.khc) djs rks fuEu rkfydk gekjs fy;s lgk;d gksxh- 

Tkhou ewY; 
 
 

O;fDrxr@  lkekftd  uSfrd  vk/;kfRed  O;Ogkfjd 
O;fDrd 
 thou ewY;ksa dks O;fDrRo esa ifjyf{kr djus gsrw ge fuEufyf[kr i)fr dks vk/kkj LraHk cuk ldrs gSA 

1- lekxe @ vafruZos’ku - blds vUrZxr lkekftd ,oa O;fDrxr ewY;ksa dk lekos’k fd;k tkrk gS 

ftlls O;fDr dks vius vkrafjd xq.kksa esa ifjiDo fd;k tk ldrk gSA 
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2- uSfrd fodkl - uSfrd fodkl dh çfØ;k esa lksp dks egRo fn;k tkrk gS ftlds vUrZxr iwoZ 

iajijkxr] ijaijkxr ,oa mÙkj iajijkxr@ Lok;Rr@ lS)kafrd çfØ;k ds rgr fodkl ij cy fn;k 

tkrk gSA çFke pj.k ds }kjk vkKk ,oa vuq’kklu rRi’pkr 'kuS%&’kuS% fl)kUr] vkilh le> ,oa fopkj] 

vf/kdkj ,oa nkf;Ro cks/k] lkekftd lajpuk ,oa var esa laiw.kZ ewY; fl)kUrksa dh f’k{kk dks lekfgr fd;k 

tkrk gSA 

3- fo’ys"k.k- ;g i)fr O;ogkfjd lksp ,oa rdZ’kfDr dks c<+kok nsrh gS ftlls fo|kfF Zk;ksa esa fo’ys"k.k ,oa 

rkfdZd lksp dks c<+kok feyrk gSA ckSf)d çfØ;k ds vk/kkj ij fo’ys"k.k dj fgr] vfgr lekxe ;k 

fQj udkjkRedrk dk fu.kZ; fy;k tk ldrk gSA 

4- ewY;ksa dh çfrLFkiuk -blds vUrZxr gj O;fDr viuh lksp] Hkkoukvksa] bPNk] Lotkx:drk] Lofu.kZ; 

tSls ewY;ksa dks c<+kok nsdj çfrLFkkiuk dh igy dh tkrh gSA gj O;fDr viuh O;fDrxr Lora=rk ds 

vk/kkj ij fofHkUu fodYiksa esa ls fdlh loZJs"B fodYi dk p;u ifjfLFkfr vuqlkj dj ldrk gS ftlesa 

lcdk fgr lfEefyr gksA 

5- fØ;kRed vf/kxe ¼,D’ku yfuZx½- ;g çfØ;k bl ckr ij tksj nsrh gS fd gj O;fDr viuh 

ikfjokfjd ,oa lkekftd i`"BHkwfe ls çsfjr gksrk gS O;fDr Loa; ls çsfjr gksdj vkReLQwfrZ dj vkxs 

c<+rk gSA bl çfØ;k esa fo’ys"k.k ,oa p;u dh egRoiw.kZ Hkwfedk gS ftlesa iquZfopkj dh lksp dks 

lekfgr fd;k x;k gSA 

thou ewY;ksa dh iquZLFkkiuk gsrw fd;s tk jgs ç;kl ,oa f’k{kdksa dh Hkwfedk 

Hkkjrh; laLd`fr fo’o dh vuqie /kjksgj gSA mnkjokfnrk] ik’pkR;hdj.k ,oa fopkjksa esa vlekatL;rk vkfn ,sls 

vusd dkj.k gS tks thou ewY;ksa dks gels nwj djrs tk jgs gSA blhfy;s mPp f’k{kk foHkkx] ;wthlh] 

fo’ofo|ky;ksa esa blds fy;s fofHkUu ikB~;Øeksa dk lekos’k fd;k tk jgk gSA fo|kfFkZ;ksa es leUo;] Vhe Hkkouk] 

lg;ksx vkfn ds fy;s dkS’ky fodkl ds ikB~;Øeksa ij tksj fn;k tk jgk gSA Hkkjrh; f’k{kk ds lanHkZ esa 

jk/kkd`".k deh’ku 1948] Jh çdk’k desVh vkWu fjfyft;l ,.M eksjy bUlV ªD’kUl 1959] dksBkjh deh’ku 

1964&66 us’kuy ikWfylh vkWu ,T;wds’ku 1986] ,oa 1992 jkeewfrZ desVh 1990] çksxzke vkWQ ,D’ku 1992 vkfn 

us viuh 'kS{kf.kd fjiksVZ esa ewY;ksa ,oa uSfrd f’k{kk dks egRoiw.kZ ekuk gSA 

orZeku oSf’od ;qx esa fo|kfFkZ;ksa ds lokZxh.k fodkl gsrw f’k{kdksa dh Hkwfedk esa fnu çfrfnu ifjorZu ifjyf{kr 

gks jgs gSa tgkWa ,d vksj mUgsa fo"k; fo’ks"k dk Kku nsuk gS ogh nwljh vksj mUg sa fo|kfFkZ;ksa dks lkekftdrk] 

uSfrd nkf;Ro] vkS|ksfxd le>] dyk dkS’ky] Hkk"kk fodkl ,oa O;fDrRo fodkl dk ikB Hkh i<+kuk gSA ;gh 

otg gS fd orZeku esa mPp f’k{kk esa fur~ u;s ç;ksx fd;k tk jgs gSA dsl LVMh] ç®tDV] vkWu tkWc Vsªfuax] 

'kS{kf.kd Hkze.k] ifjfLFkfr fo’ys"k.k] jksy Iys] lkewfgd ppkZ] ,u-lh-lh-] ,u-,l-,l- xfrfof/k;kWa] ikB;Øe dk 

vfuok;Z vax curh tk jgh gSA blds lkFk gh çsj.kknk;h O;fDr fo’ks"k ds thou dk fo’ys"k.k dj bZekunkjh] 

leUo;] nwjnf’kZrk] xgu fujh{k.k] dke ds çfr leiZ.k vkfn xq.kksa ds ckjs esa crk;k tk jgk gSA lkFk gh lkFk 

çR;sd f’k{kd vius fo|kfFk;ksa ds mRFkku ds fy;s lnSo lpsr ,oa ç;kljr gSA lkFk gh lkFk ;ksx] O;k;ke] 

esfMVs’ku] laxhr] dyk vfHkO;fDr tSlh :fp;ksa dks c<+kok nsdj fo|kfFkZ;ksa esa /kS;Z] yxu] 'kkfUr] fpRr dh 

,dkxzrk tSls ewY;ksa dh çfr LFkkiuk ds ç;kl fd;s tk jgs gSA blds vykok LVwMsUV ,Dlpsat çksxzkEl ds rgr 

ns’k dh lkaLd`frd fojklr dks vU; ns’kksa rd igqWapkus esa f’k{kdksa dh egRoiw.kZ Hkwfedk gSA 
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leL;k,a% O;fDrxr :Ik ls ;fn ns[kk tk;s rks thou ewY;ksa dh iquZ LFkkiuk ds fy;s orZeku fo|kfFkZ;ksa ds lkFk 

dqN leL;kvks dk lkeuk djuk iM+rk gS tSls 

 fo’ys"k.k dh {kerk vf/kd gksus ij gj ifjfLFkfr ,o ewY;ksa dk fo’ys"k.k djukA 

 orZeku lanHkZ esa çklafxdrk dh tkWap djukA 

 rdZ fordZ djukA 

 ifjfLFkfr vuqlkj cnyko ds fy;s gjne rS;kj uk jgukA 

 dqN oxZ fo’ks"k dk dsoy ^Lo* laca/kh fo"k;ksa ij :fp ysukA 

 /kS;Z ,oa la;e dk vHkkoA 

 fo"k; fo’ks"k vFkkZr ikB~;Øe ds vykok crkbZ tkus okyh ckrsa ,oa O;ogkj ij /;ku uk nsukA 

 ijaijkxr dkslsZl esa mifLFkfr de gksukA 

 mPp f’k{kk laLFkkuksa dk futhdj.kA 

 vuq’kklu ghurk dk ik;k tkukA 

 uSfrdrk dk vHkko gksus ls pkfjf=d iru gksukA 

 dsoy fMxzh çkfç gh f’k{kk dk vafre mÌs’;A 

 dfri; f’k{kdksa esa Hkh /k S;Z ,oa la;e dk vHkko ik;k tkukA 

lq>ko 

fdlh Hkh O;fDr dh vlQyrk ;g fl) djrh gS fd lQyrk ds fy;s iwjs eu ls ç;kl ugha fd;s x;sA orZeku 

çfrLi/khZ ;qx esa ,d lQy O;fDr ogh gS tks ewY;ksa esa fo’okl j[krk gks ldkjkRed lksp j[krk gks rFkk ftlus 

la;e ,o foosd :ih vL= dks /kkj.k fd;k gksA lQy O;fDrRo dh vk/kkj f’kyk gsrw ge fuEu lq>koksa dks 

viuk ldrs gSA 

1- laLFkk Lrj ds okrkoj.k@ifjn`’; dks /;ku esa j[kdj f’k{kk dh uhfr r; djukA 

2- f’k{kdksa dk vfHkeq[khdj.k vfuok;Z gks ftlls muesa Vhe Hkkouk /kS;Z ,oa la;e c<+ ldsA 

3- lkewfgd xfrfof/k;ksa dk lapkyu T;knk ls T;knk fd;k tkukA 

4- ,u-,l-,l] ,u-lh-lh- tSlh xfrfof/k;ksa dks iw.kZr% vfuok;Z fd;k tkuk pkfg;sA 

5- ;ksxkH;kl esfMVs’ku ,oa [ksydwn ls lacf/kr NksVs NksVs ikB~;Øeksa dk lekos’k fd;k tkuk pkfg;sA 

6- Lkkekftd ljksdjksa esa Hkkx ysus okys fo|kfFkZ;ksa dks fo’ks"k xzsM fn;k tkuk pkfg;sA 

7- Lkekt ds fodkl] uxj ds fodkl ,oa ns’k ds fodkl dh Hkkouk j[kus okys ;qokvksa dks vfHkçsfjr 

fd;k tkuk pkfg;sA 

8- Tkhou dh ;FkkFkZrk ls ifjfpr djokus ds fy;s çsj.kk iq:"kksa dh fopkj J`a[kyk, ¡ vk;ksftr djokukA 

9- f'k{kdksa ds i<+kus dh i)fr okrkoj.k ,oa fo|kfFkZ;ksa ds >qdko ds vuqlkj cnyh tk ldrh gS vFkkZr 

euksoSKkfud dkj.kksa dks /;ku esa j[kk tk;sA 

10- f’k{kdksa ds dk;Z fu"iknu tkWap esa bu ewY;ksa dks /;ku esa j[kk tk;saA 

11- vk/kkjHkwr eY;ksa ,oa uSfrd f’k{kk ij lekt dks tksM+us okys f’k{kdksa dks fpfUgr dj lEekfur djus 

dh ;kstuk gksuh pkfg;sA 
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izks- ¼MkW-½ cchrk dM+fd;k 

12- O;fDrRo fodkl ,oa laçs"k.k çfØ;k esa gj oxZ ds fo|kfFkZ;ksa dks lfEefyr djuk ,oa muds vkRe 

fo’okl esa o`f) djus gsrw lekt ds fofHkUu oxksZ ls ifjppkZ, ¡ vk;ksftr djukA 

mijksDr lq>ko fo|kfFkZ;ksa ds lQy thou ,oa O;fDrRo ds fy;s vk/kkjLraHk~ fl) gks ldrs gSA uSfrd ,oa thou 

ewY;ksa ls ifjiw.kZ euq"; ds fy;s thou esa d.k&d.k esa volj fo|eku gS ftudk ykHk mBkdj og Loa; ,oa ns’k 

dk mRFkku dj ldrk gSA 

fu"d"kZ 

fo|kFkhZ thou dks xhyh feV~Vh dh laKk çnku dh tkrh gS vkSj dgk Hkh tkrk gS fd mldk lnqi;ksx 

djus dk laiw.kZ nkf;Ro f’k{kd dk gSA mPpk f’k{kk ds {ks= esa ;g vkSj Hkh çklafxd gks tkrk gS D;ksafd bl le; 

;g fo|kFkhZ :ih feV~Vh dqN v/kwjk vkdkj ikdj iw.kZrk dh vis{kk j[krh gSA ftu fo|kfFkZ;ksa esa laLdkj ,oa ewY; 

fo|eku~ gS rFkk ftuesa bldh deh gS mls iw.kZ ,oa rjk’k dj f’k{kd lkekftd nkf;Roksa dk fuoZgu djrs gS 

pk.kD; dk ;g dFku fd] ^^f’k{kd dh xksn esa çy; ,oa fuekZ.k nksuksa gh iyrs gSA** lkFkZd çrhr gksrk 

gS D;ksafd ewY;ksa dh LFkkiuk djus gsrw Loa; f’k{kdksa dks ;ksX; ,oa dq’ky cuuk iM+rk gSA ,sls ç;kl ek= ls gh 

os egku xq: Jhd`".k] pk.kD; IysVks] vjLrw] Lokeh foosdkuanth] jked`".k ijegal] johUnzukFk VSxksj dh f’k{kk ds 

dqN va’k dks pfjrkFkZ dj ldsxsA Loa; Lokeh foosdkuanth us dgk gS fd] f’k{kk dk vafre mÌs’; thou 
fuekZ.k] pfj= fuekZ.k ,oa laiw.kZ ekuo dk fuekZ.k gS ftlls fd l`f"V viuh jpuk ij xoZ dj ldsA 

lanHkZ 

1. Mk¡- [kqes’k flag Bkdqj@Mk¡- th-,y- ekyoh; & mPp f’k{kk ds xq.koRrk fodkl esa ewY;ksUeq[kh f’k{kk dh 

çklafxdrk Qjojh 2015 

2. _Xosn~Hkk";e~ ¼çFkeks Hkkx%½ ia gfj’kj.k fl)kUrkyadMÛkj 

3. egs’k pUnz 'kekZ & uSfrd f’k{kk vfuok;Z gks ¼page 41-44½ f’k{kk mRFkku 

4. P. Sadgopan – Life Skills and Value Education 

 Annual Report – Ministry of HRD – GOI 

 National Education Policy – 1986 

 National Education Policy – 1992  

5. Shamin Mohd. – Importance of value based education (Golden Lecture Series, UGC) 

 

 

 


