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“Jhen~ Hkxon~ xhrk ds thou ewY;ksa dk orZeku f'k{kk iz.kkyh esa ;ksxnku”  

MkW- fot;y{eh iksn~nkj] MkW- lq"kek 'kkgh 

“Jhen~ Hkxon~ xhrk ds thou ewY;ksa dk orZeku f'k{kk iz.kkyh esa 
;ksxnku”

 
MkW- fot;y{eh iksn~nkj 

lgk;d izk/;kid 

,e-ds-,p-,l- xqtjkrh dU;k egkfo|ky; 

 
MkW- lq"kek 'kkgh 
lgk;d izk/;kid 

,e-ds-,p-,l- xqtjkrh dU;k egkfo|ky; 

 
Lkkjka'k %&  
^^nqyZHka ekuq"ka nsga] nsfguka {k.kHkaxqjk%** nqyZHk blfy, dgk x;k gS fd bl nsg esa cqf/n] fopkj] dYiuk] Hkkouk] 

iq:"kkFkZ lc {k.kHkaxqj gS A fpjdky rd lkFk jgus okys bu rRoksa dks euq"; dks vius ifjJe ls vftZr 

djuk iM+rk gS A thou dh bl vYikof/k esa lcls egRoiw.kZ iM+ko gS ;qokoLFkk] tgk¡ euq"; vius thou 

ewY;ksa] xkSjo'kkyh ijaijkvksa] laLdkjksa vkSj lkaLd`frd vk;keksa dks vius O;fDrRo esa ykdj lekt] ns'k o jk"Vª 

dk uke mTtoy djrk gS A vius iq:"kkFkZ] yxu vkSj Hkko&fogyrk ls lekt dks ubZ n`f"V iznku djrk gS 

A u, izfrekuksa dks x<+dj dhfrZ izkIr djrk gS A blfy, thou ewY; vkSj f'k{kk dk varjlaca/k gSA cnyrs 

ifjos'k o ifjfLFkfr;ksa esa lekt us oSf'od Lrj ij u, izfreku [kM+s fd;s gS] ftUgsa ;qok ih<+h dks cM+h 

vkReh;rk ls lgstuk gksxk A viuh laLd`fr] lH;rk vkSj thou ewY;ksa dks lgstuk mudh izkFkfed 

ftEesnkjh curh gS A orZeku f'k{kk iz.kkyh ds rgr nh tkus okyh f'k{kk ,d ftEesnkj ukxfjd rS;kj djrh 

gS] ftlds da/kksa ij lekt vkSj ns'k dh ftEesnkjh gksrh gSA fo|kfFkZ;ksa dks /kkfeZd] nk'kZfud rRoksa ds vk/kkj 

ij jkek;.k] egkHkkjr tSls xzaFkksa ds ik=ksa ds ek/;e ls nh tkuh okyh ekuoh; ewY;ksa o muds }kjk fn;s tkus 

okys izca/ku fl/nkarksa dks leiZ.k] uSfrdrk] mPp Hkkouk] usr`Ro {kerk o lkekftd dY;k.k tSlh Hkkoukvksa 

dks Mkyk tk ldrk gS A  

_____________________________________________________________________ 

 

Hkkjrh; ijaijk esa euq"; thou dks nqyZHk ekuk x;k gSA ^^nqyZHka ekuq"ka nsga] nsfguka] {k.kHkaxqjk%** nqyZHk blfy;s 

dgk x;k gS fd bl nsg esa cqf)] fopkj] dYiuk] Hkkouk] iq:"kkFkZ lc {k.kHkaxqj gSA fpjdky rd lkFk jgus 

okys bu rRoksa dks euq"; dks vius ifjJe ls vftZr djuk iM+rk gSA ge thou esa cgqr dqN tkurs le>rs 

gaS] lp&>wB] U;k;&vU;k; vkfn A ;gh lc gekjs thou dks izHkkfor djrs gS ij ge Lohdkjrs ogha gS tks 

gesa Bhd yxsA bl gsrq gesa vius thou ewY;ksa] dks vius O;fDrRo esa 'kkfey djus dk iz;kl fujarj tkjh 

j[kuk pkfg,A 

 

thou dh bl vYikof/k esa lcls egRoiw.kZ iM+ko gS ;qokoLFkk] tgk¡ euq"; vius thou ewY;ksa xkSjo'kkyh 

ijaijkvksa] laLdkjksa vkSj lkaLd`frd vk;keksa dks vius O;fDrRo esa ykdj lekt] ns'k o jk"Vª dk uke mTtoy 

djrk gSA vius iq:"kkFkZ] yxu vkSj Hkko&fogyrk ls lekt dks ubZ n`f"V iznku djrk gSa u, izfrekuksa dks 

x<+dj dhfrZ izkIr djrk gSA cnyrs oSf'od ifjn`'; esa tgk¡ gj oLrq&fopkj] HkkSfrdrk dh lh<+h p<+ pqdk 

gS] ogk¡ vkt thou ewY;ksa ds laj{k.k dh lekt esa vko';drk eglwl dh tk jgh gSA fgalk] cykRdkj] pksjh 

vkSj volkn dh fLFkfr;ksa us ;qok eu ij vk?kkr dj eu dh dkseyrk vkSj làn;rk dks lekIr izk; dj 

fn;k gSaA ,slh fLFkfr;ksa ds izfr c<+rs ;qok dneksa dks thou ewY;ksa ds }kjk gh jksdk tk ldrk gSA tgk¡ 

izse&Lusg] mRlkg&meax] esgur&fo'okl] lQyrk o laLd`fr ds vuq:i lekt dh xfjek dks cuk;s j[kdj 

ekuo dh t;;k=k eas 'kkfey gks ldsA  

 

orZeku f'k{kk esa lekftd ?kVuk,¡ ,oa ewY;&ijd f'k{kk dk vHkko tSls fopkj.kh; iz'u 'kkfey gks x,A paqfd 

oSf'odj.k vkSj mnkjhdj.k ,oa futhdj.k us lekt dh lkekftd] lkaLd`frd ,oa uSfrd ifjfLFkfr;ksa dks 
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“Jhen~ Hkxon~ xhrk ds thou ewY;ksa dk orZeku f'k{kk iz.kkyh esa ;ksxnku”  

MkW- fot;y{eh iksn~nkj] MkW- lq"kek 'kkgh 

cny fn;k gSA blfy;s orZeku f'k{kk esa pyk;s tkus okys fo"k; ,oa ;kstuk,sa i;kZIr tku iM+rs gSA vkt 

vko';drk gS orZeku f'k{kk esa thou ewY;ksa dks le>us o le>kus dhA O;fDrRo fodkl esa thou ewY; gh 

ldkjkRed lksp dh vksj vxzlj djrs gSa] ;gh gekjh bPNkvksa dh r`fIr Hkh djrs gSA blfy, thou ewY; 

vkSj f'k{kk dk varj laca/k gSA cnyrs ifjos'k o ifjfLFkfr;ksa esa lekt us oSf'od Lrj ij u, izfreku [kM+s 

fd;s gS] ftUgsa ;qok ih<+h dks cM+h vkReh;rk ls lgstuk gksxkA viuh laLd`fr] lH;rk vkSj thou ewY;ksa dks 

lgstuk mudh izkFkfed ftEesnkjh curh gSA orZeku f'k{kk iz.kkyh ds rgr nh tkus okyh f'k{kk ,d 

ftEesnkj ukxfjd rS;kj djrh gS] ftlds da/kks ij lekt vkSj ns'k dh ftEesnkjh gksrh gSA bl gsrq orZeku 

esa ldkjkRed vkSj lajpukRed cnyko ds fy, thou ewY;ksa dks lgstuk vfuok;Z gksrk tk jgk gSA  

 

bl lanHkZ esa Jhen~ Hkxon~ xhrk] jkek;.k vkSj egkHkkjr tSls xzaFkks dh O;k[;k djuk o muds ek/;e ls ;qok 

ih<+h esa thou ewY;ksa dks Mkyuk gekjh uSfrd ftEesnkjh cu x;k gSA Jhen~Hkxon~ xhrk Hkkjrh; vk/;kRe] 

n'kZu] euksfoKku] lekt'kkL= vkfn lHkh n`f"V ls mRd`"V ,oa lkoZHkkSfed xzUFk jRu gSA /kkfeZd {ks= dk ;g 

loZekU; /keZxzUFk gSaA vkt ds bl vR;ar ladh.kZ LokFkZiw.kZ txr esa nwljs ds lq[k&nq[k dks viuk lq[k&nq[k 

le>us dh f'k{kk nsus ds lkFk&lkFk drZO; vkSj deZiFk ij vk:<+ djus okyk] lr pfj= dh f'k{kk nsus 

okyk ,d ek= xazFk Jhen~ Hkxon~ xhrk gh gSA fo|kfFkZ;ksa dks /kkfeZd] nk'kZfud rRoksa ds vk/kkj ij jkek;.k] 

egkHkkjr tSls xzaFkksa ds ik=ksa ds ek/;e ls nh tkus okyh ekuoh; ewY;ksa o muds }kjk fn;s tkus okys izca/ku 

fl)karksa dks leiZ.k] uSfrdrk] mPp Hkkouk] usr`Ro {kerk o lkekftd dY;k.k tSlh Hkkoukvksa dks Mkyk tk 

ldrk gSA ;s ,sls fnO; egkdkO; gS] ftlesa ekuo&thou ds fofHkUu vk;keksa ds vkn'kZ feyrs gS a vkSj ;s 

vkn'kZ ekuo dks egkekuo cukus eas l{ke gSA vkt ewY; ijd f'k{kk dh vko';drk ds pyrs mPp f'k{kk esa 

bUgsa lanHkZ lfgr mnkgj.kksa ,oa n`"Vkarks }kjk le>k;k tk jgk gSA O;olk; izca/k esa rks bu ifo= xzaFkksa dks 

xq: ekudj u, ifjizs{; esa O;k[;k dj mn~?kkfVr fd;k x;k gSA 

 

thou ewY;ksa ds jksi.k gsrq orZeku f'k{kk pkgs og fo|ky;hu f'k{kk gks ;k mPp f'k{kk esa bathfu;fjax esfMdy] 

izca/ku ;k izksQs'kuy dksbZ Hkh {ks= gks vius lekt o laLd`fr ds vuq:i euq"; ek= ds izfr vius nkf;Roksa 

dks fl[kkuk gksxk] ftlesa Jhen~ Hkxon~ xhrk thou ewY;ksa dks lgstus esa lkFkZd fl) gksxhA Hkxon~ xhrk 

dks ge ekuoh; laca/kksa] n`f"Vdks.kksa] n'kZu] Kku vkSj mins'k dk loksZRd`"V vkSj loZdkfyd xzaFk ekurs gS] 

blesas 26 ekuoh; thou ewY;ksa dh foospuk dh xbZ gSA blesa fufHkZdrk] eu dh ifo=rk] ;ksx&Kku esa 

ifjiDork] nsus dh vfHkyk"kk] 'kkafrfiz;rk] Ny&diVjfgr O;ogkj] lHkh ds izfr {kek dk Hkko] fuLi`grk dk 

Hkko] lH;rk] fouezrk] ÅtkZoku] {kek'khy O;fDrRo] n`<+rk] 'kq)rk] ?k`.kkjfgr&xoZjfgr LoHkko rFkk pqukSfr;ksa 

dk lkeuk djus dh 'kfDr tSls xq.kksa dks ewY;ksa ds :i esa fu:fir fd;k x;k gS] ftUgsa orZeku f'k{kk iz.kkyh 

esa lfEefyr fd;k tkuk vko';d gS] ftlls lekt ds uSfrd Lrj dks laokjus esa lg;ksx fey ldsA 

 

euq"; thou Hkj vusd vis{kkvksa ds lkxj esa xksrs yxkrk jgrk gS] ftlesa mls dbZ ladVksa ls Hkh tw>uk 

iM+rk gSA bu ladVksa ds lek/kku ds fy, og Lo;a dks ijekRek ls tksM+rk gSA Jhen~ Hkxon~ xhrk easa dgk 

x;k gS & ekrk&firk ijekRek ds va'k ds :i esa gessa izkIr gq, gS ftudh Js"Brk gekjs Hkhrj gSA gesa bl 

fopkj dks Js"Brk ds lkFk vius Hkhrj mrkjuk gksxk] D;ksafd ;gh gekjh vkarfjd ÅtkZ dk izca/k djsxkA 

 

dHkh lksus dh fpfM+;k dgs tkus okyk Hkkjr fo'o xq: dgykrk FkkA vkt vKkfu;ksa] v/kfeZ;ksa vkSj ew<ksa dh 

rjg vkpj.k dj vlR;] v/keZ vkSj vkRe?kkrh dh rjg O;ogkj dj jgk gSA ,slh fo"ke ifjfLFkfr;ksa ls 

fudkyus ds fy, orZeku f'k{kk esa rqylh dh jkepfjrekul vkSj xhrk ds mins'kksa dks vk/kkj cukdj lekt 

dks f'kf{kr djuk gksxkA D;ksafd vusd egkiq:"kksa us viuh d`fr;ksa dks fdlh /keZ&iUFk] er vkSj laiznk; ls u 

tksM+dj ekuo&ek= ds dY;k.k ls tksM+k] ftldk ykHk orZeku ifjizs{; esa Hkh fy;k tk ldrk gSA xhrk ,oa 

jkek;.k esa Hkh dgk x;k gS fd thou dh izfrdwy ifjfLFkfr;k¡ gekjs fy, ojnku lkfcr gksrh gSA mnkgj.k 
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“Jhen~ Hkxon~ xhrk ds thou ewY;ksa dk orZeku f'k{kk iz.kkyh esa ;ksxnku”  

MkW- fot;y{eh iksn~nkj] MkW- lq"kek 'kkgh 

ds fy, jke dk pkSng o"kZ dk ouokl] jke dk /kS;Z] 'kkS;Z vkSj ohjrk dk ifjpk;d gS A egkHkkjr ij utj 

Mkysa rks vtqZu vkSj nq;ksZ/ku blds mnkgj.k dgs tk ldrs gSaA vtqZu ds le{k izfriy izfrdwy ifjfLFkfr;k¡ 

jgha ftUgsa pqukSrh ds :i esaa xzg.k dj lQyrk vftZr dhA fu;fer vH;kl] n`<+&bPNk 'kfDr] vFkd ifjJe 

o pqukSrh dks Lohdkj djus dk vn~E; lkgl gekjs l'kDr O;fDrRo ds fodkl esa lgk;d gksrs gaSA xhrk 

ikap gtkj o"kZ igys ftruh Fkh mruh vkt Hkh gSA vk/kqfud ;qx dh nkSM+ esa ,d ek= xhrk gh gS tks gesa 

'kkafr dk ikB i<+krs gq, deZ dh vksj vxzlj dj jgh gSA euq"; ds HkkSfrd vkSj vk/;kfRed thou esa 

rkyesy cSBkdj thou dks lPps vFkZ esa thuk fl[kkrh gSA 

 

^^;ksxL; deZs'kq dkS'kye~** vFkkZr~ dq'kyrk }kjk fd;k x;k deZ gh ;ksx gSA fdlh Hkh dk;Z dks fpŸk ds 

vk/kkj ij djuk vkSj mlesa dq'kyrk ykuk gh ;ksx gS vkSj ;gh xhrk dk Kku gSA xhrk minsf'kr djrh gS 

^deZ djks Qy dh dkeuk er djks* vFkkZr~ deZQy ij n`f"V dsfUnzr dj euq"; dks dk;Z ds izfr ltx cuus 

dk ekxZ fn[kkrh gSA vkt dh ;qok ih<+h dks xhrk }kjk fn, x, lans'kksa dk xgurk iwoZd v/;;u~ dj 

Jhd`".k }kjk fn, x, mins'kksa dks thou n'kZu esa LFkku nsuk gksxkA Hkkjrh; euhf"k;ksa }kjk nh tkus okyh 

f'k{kk dk bfrgkl ns[kk tk, rks mPp f'k{kk nsus okys Hkkjrh; xq:dqyksa dh egRoiw.kZ fo'ks"krk ;g jgh fd 

xq:dqyksa esa mPpf'k{kk  LoPNrk] 'khy] O;fDrRo&fodkl] bfrgkl] 'kL= Kku vkfn ds ek/;e ls f'k{kk nh 

xbZ gSA ftuesa gekjs izkphu xazFkksa osn] iqjk.k] xhrk] jkek;.k] egkHkkjr ds izlaxkks dks lqukdj vkpkj.k dks 

'kq) fd;k tkrk jgk gSA Jhen~ Hkxon xhrk esa fu"dke deZ vkSj fu"dke Hkko dks egRo fn;k x;kA ;fn 

lekt ds izR;sd ukxfjd bl Hkko dks j[krs gq, vius dk;Z{ks= esa viuk ;ksxnku ns rks 'kk;n lekt esa 

cM+k cnyko yk;k tk ldrk gS] fdUrq blds fy, fo|ky; ,oa fo'ofo|ky; Lrj ij gesa ,slh uSfrd f'k{kk 

nsus dh vko';drk gS tks ,d vPNk ukxfjd gh ugha] cfYd ,d vPNs ekuo dks Hkh fufeZr dj ldsA dke] 

Øks/k] en] yksHk tSls ekufld fodkjksa dk uk'k dsoy ln~laxfr }kjk gh fd;k tk ldrk gSA blfy, 

ikB~;Øe esa ,sls Jhen~ Hkxon~ xhrk] jkek;.k] egkHkkjr vkfn ds izlaxksa] n`"Vkarkas ds vk/kkj ij f'k{kk dks 

uSfrdrk dh i`"BHkwfe ij ys tk;k tk ldrk gSA 

 

Jhen~ Hkxon~ xhrk esa dgk x;k gS fd euq"; viuk gh fe= gS vkSj viuk gh 'k=qA bZ'oj us gesa cqf)] foosd 

ls uokT+kk gS] ftldk iz;ksx dj bl Kku dks gesa vius vkpj.k esa mrkjuk gksxkA xhrk flQZ ,d xazFk ugha 

tks thou&e`R;q ds nqyZHk lR; dks vius esa lesVs gq, gS] cfYd ,d lPps fe= o xq: dh rjg mins'k Hkh 

nsrh gSA ;g dsoy fdlh euq"; fo'ks"k ds fy, ugha cfYd iwjs txr ds fy, gSA blesa v/;kRe ,oa /keZ ds 

chp eks{k vkSj fl)h dks izkIr djus dk mins'k gSA xhrk esa minsf'kr okD; vkSj mlls izkIr f'k{kk dks ;gk¡ 

fo'ysf"kr dj fcanqokj izLrqr fd;k x;k A 

1. deZ dh iz/kkurk ;k fu"dke deZ dh Hkkouk  

2. lHkh ds izfr {kek Hkko & làn; vkSj Lusg dh izfrewfrZ Hkxoku Jhd`".k ds {kek'khy gksus dk Hkko esa 

fn;kA 

3. Lo;a ij fu;a=.k & Hkh"e firkeg ds O;fDrRo esa là;;rk] ljyrk ds lkFk Lo;a ij fu;a=.k djus 

dh {kerk dks ns[kk x;kA 

4. nsus dh izo`fŸk & nkuohj d.kZ] egkHkkjr ds ,sls ik= gSa] ftUgksaus nwljksa dh enn dj lekt esa 

nkuohj dh mikf/k ikbZA 

5. {kek'khy O;fDrRo & /keZjkt ;qf/kf"Bj }kjk fujarj ifjokjtuksa ds izfr {kek dk Hkko lnSo àn; esa 

j[kk x;kA 

6. vlR; ij lR; dh fot; & ifjfLFkfr;k¡ pkgs fdruh Hkh dfBu vkSj fo"ke gks lnSo lR; ekxZ dk 

vuqlj.k djukA 
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“Jhen~ Hkxon~ xhrk ds thou ewY;ksa dk orZeku f'k{kk iz.kkyh esa ;ksxnku”  

MkW- fot;y{eh iksn~nkj] MkW- lq"kek 'kkgh 

7. lekt] ns'k o jk"Vª ds izfr vkLFkkou & lekt dh mUufr gsrq izR;sd ukxfjd dks vius vf/kdkjksa 

,oa drZO;ksa ds izfr vkLFkkou gksuk pkfg,A ikaMoksa dks Hkh blh dh f'k{kk nh xbZA 

8. usr`Ro {kerk  

9. vgadkj dk R;kx  

10. fucZy dks lg;ksx nsuk 

11. vU;k; dk izfrdkj 

12. olq/kSo dqVqEc de dk Hkko  

13. vkyL; dk R;kx  

14. eksg dk R;kx  

15. dyk ls izse vkfn          

 
fu"d"kZ %&  
vr% dgk tk ldrk gS fd cnyrs oSf'od ifjn`"; us orZeku f'k{kk dh pqukSfr;ksa dks c<+k fn;k gSA tgk¡] 

'kq) lkfRod] lgt ,oa uSfrd vk/;kfRed f'k{kk lekt ds mRFkku dk dk;Z djrh FkhA vkt ogha O;ogkfjd] 

;kaf=dh f'k{kk us euq"; dks ;a=or cuk fn;k gSA HkkokRed psruk dh fueZerk] jkscksfVd ekuo fufeZr dj 

jgh gS ftlls euq"; dk O;ogkj Hkh ;a= ds leku gksrk tk jgk gSA ekuoh;rk dk àkl] lekt ds iru 

dkj.k cu jgh gSA ,sls esa f'k{kk dk nkf;Ro curk gS fd os ,sls ekuo dh jpuk djs tks lekt dk mRFkku 

dj ldsA lH;rk] laLd`fr ds u;s izfreku x<+ ldsA orZeku f'k{kk iz.kkyh esa izpkhu ewY;] tks okLro esa 

oSKkfud dgs tk ldrs gaS dk jksi.k fd;k tk,A xhrk] jkek;.k vkSj egkHkkjr tSls /kkfeZd] nk'kkZfud xazFkksa 

ds mnkgj.kksa ,oa n`"Vkarkas ls Nk= thou dks ifjfpr djokuk gksxkA ftlls muesa làn;rk] uSfrdrk] 

nk'kZfudrk ,oa mPp fopkjksa dk lekos'k gks ldsaA mudk O;fDrRo vuq'kkflr] usr`Rodkjh] mnkj] Lusgh ,oa 

jk"Vªfgr dk egRokdka{kh gksA Jhen~ Hkxon~ xhrk esa mYysf[kr nk'kZfud] O;ogkfjd fopkj/kkjk tks vkt ds 

le; esa mruh gh izklafxd dgh tk ldrh gS ftruh izkphu ;qx esa FkhA vkt mls ladfYir djus ,oa 

orZeku f'k{kk iz.kkyh esa 'kkfey djus dh vko';drk gSA fuf'pr rkSj ij Hkxon~ xhrk esa O;kIr fopkjksa dh 

lekt dks vko';drk gSA oS'ohdj.k us Kku vkSj rduhdh ds LFkkukUrj.k ls Je ds egRo dks de dj 

fn;k gSA fuca/k Hkksx iz.kkyh us thou Lrj dks mij t:j mBk;k gS] ysfdu pkfjf=d 'kqfprk dks nj&fdukj 

dj fn;k gSA miHkksDrk oknh laLd`fr dh pdkpkSa/k us laosnughu jk"Vªokn dks iSnk fd;k gSA vkt dk ;qok 

jkstxkj ds izfr ltx gS yk[kksa dk iSdst pkgrk gS] ijUrq fj'rksa ds egRo dks udkj jgk gS og 

laca/k&ghurk ds nkSj ls xqtj jgk gS ,sls esa O;fDr fo'ks"k dh ;fn ckr dh tk, rks og ifjokj] lekt] jk"Vª 

o ns'k lHkh ls dV jgk gSA vkt ds ;qok dks Lo;a vius vkn'kZ LFkkfir djus gksxsa] Lo;a jkLrs cuus gksxsaA 

muds lekus cgqLrjh; pqukSfr;k¡ gS ftudk lek/kku dsoy vkSj dsoy Jhen~Hkxon~ xhrk ds Kku es agSA 

 

lanHkZ xzaFk %& 

1- Jhen~Hkxon~ xhrk 

2- f}ekfld if=dk ^jpuk* vad 105 uoa- fnla- 2013 ,oa tu-Qj- 2015 

3- dY;k.k vad & tqykbZ] vxLr 

4- uSfrd ewY; vkSj Hkk"kk 

5- vgk ! ftUnxh fnl- ,oa tu 2014 


